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Skolanamskra Alftaborgar

Julie Coadou hannadi merki Alftaborgar.

Hugmyndin a bak vid merkid er ad hénd kennarans verndar, umvefur og leidbeinir hdnd barnsins. Hendurnar eru opnar, gladar og tilbunar adé
takast a vid askoranir lifsins. Litrikir hringir fleda i kring og eru peir tolf eins og dygdir leikskolans.

Vid nanari athugun ma sja ad hendurnar mynda stofn a tré og hringirnir laufkronu og ma likja pessu vid lifsins tré. Hringirnir eru jafnframt tolf
eins og manudir arsins.

Margt er haegt ad lesa Ur merki Alftaborgar og er pad skemmtilegast pvi pa blémstrar skapandi hugsun.
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Alftaborgarbragur

Vid erum i Alftaborg.

Vid erum i Alftaborg.

Hér er leikur og gledi en engin sorg,
bvi vid erum - i Alftaborg.

Alftaborg er leikskélinn okkar,

Vid erum jafn dlik og mislitir sokkar.
Vid leikum 6ll saman, laerum og litum,
ad hjalpast ad er best, pad vid vitum.

Vid erum i Alftaborg.

Vid erum i Alftaborg.

Hér er leikur og gledi en engin sorg,
bvi vid erum - i Alftaborg.

Ollum lidur vel & deildinni sinni,

vid leerum 3 lifié jafnt uti sem inni.

Vid hlustum & sogur um alfa og troll,

svo syngjum vid lifandi skelfing bysnin 6ll.

Vid erum i Alftaborg.

Vid erum i Alftaborg.

hér er leikur og gledi en engin sorg,
bvi vid erum i - Alftaborg.

Lag og texti eftir Hjort Soélrinarson

Reykjavik, april 2016
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Leikskolinn Alftaborg byggir 4 gdmlum grunni par sem hann hefur verid starfsraektur sidan 12. jantGar 1968 og telst
pvi til elstu leikskdla i Reykjavik. Husid var byggt af Reykjavikurborg samkvaemt teikningu Pérs Sandholts, en
reksturinn var upphaflega i héndum Barnavinafélagsins Sumargjafar. A peim tima var leikskdlanum lokad i hadeginu
og foreldrar gatu valid um vistun fyrir bérn sin annad hvort fyrir eda eftir hadegi.

Arid 1989 var byggt framan vid husid eftir teikningu Jéns Bjornssonar arkitekts. [ vidbyggingunni var eldhus, skrifstofa
leikskélastjéra, undirbuningsherbergi, kaffistofa kennara og ipréttasalur. | kjolfarid rymkadist vistunartiminn og
foreldrum stdd til boda ad kaupa léttan hadegisverd fyrir bornin. Bérnin gatu pa verid til kl.13.00 og akvedinn fjoldi
til k1.14.00. Arid 1998 voru gerdar frekari breytingar a rymi leikskélans og fjlgadi pa bérnum og vistunartimi lengdist.

Arid 2007 urdu pattaskil i sogu Alftaborgar pegar starfsemin flutti i nytt hisnaedi sem byggt var ad hluta til 4 163
gdmlu Alftaborgar og gaesluvallar sem hafdi verid aflagdur nokkrum arum &dur. Nyja husid teiknadi arkitektastofan
Arkping og SS verktakar sau um byggingaframkvaemdir. Landmét hannadi gardinn. HUsid var formlega tekid i notkun
13. névember 2007.

i Alftaborg dvelja 88 born sem skiptast & fjorar deildir. Deildirnar heita: Lakjarhvammur, Merkisteinn,
Hlidarhvammur og Seljaland. bad eru n6fn @ gomlum bajum sem stodu i grennd vid leikskolann.

Rekstur og stjorn Alftaborgar fellur undir skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar (SFS). Svidid starfar samkvaemt
[6gum um leikskdla nr. 90/2008 dsamt reglugerdum er varda pau l6g og sampykktum borgarrads um svidid. Logd er
ahersla a sjalfstaedi hvers leikskdla til ad modta sina uppeldisstefnu i samradi vid foreldra, bérn og kennara. Leidarljés
svidsins er: ,,A@ bérnum og ungmennum i borginni lidi vel, peim fari sté68ugt fram og 68list uppeldi og menntun

fyrir lif og starf.”

Ny adalnamskra fyrir leik-, grunn- og framhaldsskéla var gefin Gt af Mennta- og menningamalaraduneytinu i mai
2011. Hluti adalnamskrar er sameiginlegur fyrir 6ll prju skolastigin og er par fjallad um hlutverk adalndamskrar,
almenna menntun og mat og eftirlit. | kaflanum um almenna menntun eru medal annars teknir fyrir sex grunnpaettir
sem eiga ad mynda kjarna menntastefnunnar fyrir 6l skolastigin, peir eru: lzesi, sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti, heilbrigdi og velferd og skopun. Hvert skélastig er sidan med sér hluta par sem nanar er farid i inntak og
vidfangsefni skdlastarfsins i samraemi vid aldur og proska barna.

Ut fra 1ogum og reglugerdum um leikskdla, adalnamskra og stefnumétandi sampykktum skéla- og fristundasvids ber
hverjum leikskdla ad méta sina skélanamskra. | skélanamskranni 4 ad koma fram nanar hvernig uppeldis- og
menntastarf er unnid, samskipti vid born, kennara, foreldra og samfélagid. Einnig @ ad fjalla um mat a
leikskélastarfinu, pvi tryggja 4 ad réttindi barna séu virt samkvaemt 16gum um leikskéla.

Skélanamskra Alftaborgar er unnin undir forystu leikskélastjora. HUn byggir & pvi starfi sem hefur verid i stodugri
préun, vinnufundum kennara og barna og samstarfi vid foreldra og nserumhverfid.
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Hlutverk leikskola

Leikskolinn er fyrsta skdlastigid og pvi upphaf formlegrar menntunar.
Leikskolaaldurinn er mikilvaegur timi nams og proska, pess vegna a ad leggja alud
vid ad veita bornum hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og studla ad o6ryggi
beirra og vellidan.

Leikskdlinn Alftaborg starfar samkvaemt l6gum um leikskéla nr. 90/2008 og er par
m.a. 16gd ahersla @ ad nam barna fari fram i leik og skapandi starfi og ad pau
njoti fiélbreyttra uppeldiskosta.

,,Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskdla eru ad:

a. fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni
samvinnu vid foreldra,

b. veita skipulega mdlérvun og studla ad edlilegri faerni
i islensku,

c. hlia ad bérnum andlega, vitsmunalega og
likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins svo ad
bérnin fdi notid bernsku sinnar,

d. studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund
peirra,

e. leggja grundvéll ad pvi ad bérnin verdi sjdlfstaedir,
virkir og dbyrgir pdtttakendur i lydreedispjodfélagi
sem er i 6rri og sifelldri préun,

f.  raekta hefileika barna til tidningar og sképunar i
peim tilgangi m.a. ad styrkja sjdlfsmynd peirra,
heilbrigdisvitund, 6ryggi og heefni til mannlegra
samskipta.”

Ur adalnémskrd leikskola 2011

Leikskolinn er fyrir 6ll born 6had andlegu og likamlegu atgervi, menningu og tru. | leikskélastarfi fléttast saman
menntun, uppeldi og uménnun i eina heild par sem hverju barni er synd virding og umhyggja. Ahersla er 4 pad ad
bornin séu fullgildir patttakendur i samfélagi leikskdlans.

Leikskélaborn eru 6lik og ber ad leggja aherslu a styrkleika peirra og haefni i starfi leikskdlans, asamt porfum peirra
fyrir hvatningu, vernd og leidsogn kennara.

Leikskdlastjori er faglegur leidtogi sem er i forystu vid ad préa metnadarfullt leikskdlastarf i samvinnu vid kennara,
born og foreldra. Leikskdlastjéri ber jafnframt dbyrgd a rekstri og daglegri stjérnun leikskdlans.

Leikskélakennarar og adrir kennarar eiga ad vera leidandi i métun leikskdlastarfsins. Kennarar eru mikilvaegar
fyrirmyndir barna i starfi og samskiptum. Kennurum ber ad virda hvert barn og skapa peim taekifeeri til ad proskast
og njota asku sinnar a sinum forsendum.
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Leikskolaperlan

Leikskdlaperlan er likan af margpaettu ndmi barnsins i leikskélanum.

[ leikskdlaperlunni er barnid i brennidepli pvi allt leikskélastarfid snyst um barnid, sd flétur er gulur p.e. litur
sOlarinnar. beir peettir sem naest barninu eru og unnid er med i daglegu lifi pess i leikskolanum eru: Ad kleeda sig i og
ur, bordhald, svefn og hvild, hreinleeti, fragangur og snyrtimennska. Litur peirra er appelsinugulur - tdkn
sampaettingar a nami og lifi barns.

Ndmssvid leikskdlans koma naest: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjdlfbaerni og visindi, sk6pun og menning.
Litur peirra er raudur, p.e. glodin sem i leikskdlastarfinu byr og er uppspretta sampeetts og skapandi leikskolastarfs.
Grunnpeettir menntunar eins og peir birtast i sameiginlegum kafla adalnamskrar fyrir 61l skolastig koma | ysta
hring. Litur peirra er greenn, takn jardarinnar, grunnurinn sem allt skolastarf byggist d; Leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og
velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og sképun.

Leikurinn umlykur barnid i éllu starfi pess og ndmi. Grunnlitur perlunnar er ljosbldr, p.e. litur vatnsins. [ pvi rymi
flytur allt pad sem tengir hina fjlbreyttu paetti leikskdlastarfsins saman, p.e. sampaetting. Leikurinn gdrar vatnid og
kemur é6llu @ hreyfingu.

Grunnurinn af Perlunni er unninn af Hrafnhildi Sigurdarddéttur, en uppferdur af Sesselju Hauksddttur i samraemi vid 16g um leikskéla nr. 90/2008 og adal-
ndmskrd leikskdla 2011.

Birt med leyfi Sesselju Hauksddttur leikskdlarddgjafa Képavogs




Grunnpattir menntunar

Skélanamskra Alftaborgar

,,Grunnpeéettirnir sndast um laesi d samfélag, menningu, umhverfi og ndtturu pannig ad bérn og ungmenni leeri
ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 6drum. Grunnpaettirnir
snuast einnig um framti@arsyn og getu og vilja til ad hafa dhrif og taka virkan pdtt i ad vidhalda samfélagi sinu,

breyta pvi og proa pad”

Ur adalnémskrd leikskola 2011

Grunnpeaettir menntunar fléttast inn i adalnamskrar a o6llum skdlastigum og er hluti af almennri menntun.
Grunnpaettirnir eru sex og tengjast innbyrdis i leik og ndmi barna og eru hadir hver 68rum. beir eiga sér reetur i
gagnryninni hugsun, igrundun, visindalegum vidhorfum og lydraedislegu gildismati.

Laesi

,,Meginmarkmid lzesis er ad nemendur séu
virkir pdtttakendur i ad umskapa og
umskrifa heiminn med pvi ad skapa
merkingu og bregdast d personulegan og
skapandi hdtt vid pvi sem peir lesa med
hjdlp peirra midla og taekni sem vél er a.”

_—eeeeeeesssssssss s s
Lydreedi og mannréttindi

I lydredi taka einstaklingar afstédu til
sidferdilegra dlitamdla og virkan patt i métun
samfélagsins. Vidhorf, gildismat og sidferdi eru
rikir peettir i lydraedsimenntun. Lydraedis- og
mannréttindamenntun byggist & gagnryninni
hugsun  og igrundun  um  grunngildi
samfélagsins. Slikt nam gerir rdd fyrir samstarfi
ut fyrir veggi skola engu sidur en samstarfi |
skolanum. bannig parf ad gera rdd fyrir virku
samstarfi vid heimili barna...”

Heilbrigdi og velferd

,,Heilbrigdi byggist & andlegri, likamlegri og
félagslegri vellidan. [ skélum parf ad skapa
jdkveaedan skdlabrag og heilsueflandi umhverfi...
Helstu peettir heilbrigdis sem leggja parf dherslu
d eru: jakvaed sjdlfsmynd, hreyfing, naering, hvild,
andleg vellidan, géd samskipti, 6ryggi, hreinlaeti,
kynheilbrigdi og skilningur d eigin tilfinningum og
annarra.”

Ur adalnamskra leikskéla 2011

. . __________________________________________________ |
Sjalfbaerni

,,Menntun til sjdlfbeerni midar ad pvi ad gera
folki kleift ad takast @ vid vidfangsefni sem liuta
samspili  umbhverfis, félagslegra pdtta og
efnahags i préun samfélags. I sjélfbaernimenntun
felst ad skapa samdbyrgt samfélag par sem
sérhver einstaklingur er proskadur sem virkur
borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og
tilfinningar sinar...”

————————————————————
e ———— |
Jafnrétti

,,Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa
teekifeeri fyrir alla til ad proskast d eigin
forsendum, reekta heefileika sina og lifa dbyrgu
lifi i friglsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis  og  jafnréttis.
Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna skodun d
vidteknum hugmyndum | samfélaginu og
stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna
bérnum... ad greina peer adstaedur sem leida til
mismununar sumra og forréttinda annarra.”

Sképun

,,Sképunarprd a sér raetur i medfaeddri forvitni,
athafnapré og studlar ad  frumkveedi
einstaklingsins. Leikur er mikilveeg ndmsadferd
og opnar viddir par sem sképunargledi barna...
getur notid sin. Hamingja og gledi liggur i pvi ad
finna heefileikum sinum farveg og fd ad njota sin
sem einstaklingur og hluti af heild.”
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Barnasattmali Sameinudu pjodanna

Barnasdattmali Sameinudu pjodanna fjallar um mannréttindi barna og er alpjodlegt barnvaent sjonarmid okkar
tima. Sattmdlinn vidurkennir bad ad bérn séu sjdlfstaedir einstaklingar med fullgild réttindi og hefur ad geyma
ymis grundvallarréttindi. Hann @ ad tryggja ad éllum bérnum upp ad 18 dra aldri sé veitt sérsték vernd og

uménnun.

[ barnasdttmdlanum er réttindum barna gréflega skipt i prjd flokka: vernd, uménnun og pdtttéku og er einnig
talad um grundvallarreglurnar sem eru fjorar, p.e. 2., 3., 6. og 12. grein.

Leikskolastarfid byggir @ grunngildum barnasattmalans sem eru vernd, umdnnun og patttaka barna.

Vernd Uménnun

,,Barnasdttmdlinn  leggur peer
skyldur @ adildarikin ad gripa til
adgerda til ad tryggja velferd

,,Barnasdttmdlinn kvedur & um
vernd  tiltekinna  grundvallar-
mannréttinda barna, svo sem
réttinn til lifs, fridhelgi fjélskyldu- barna,
og einkalifs, félaga-, skodana-,
tjdningar- og trufrelsis.”

heilbrigdis- og félagsmadla.”

bdtttaka

,,Barnasdttmdlinn tryggir bérnum rétt til
bess ad ldta i ljos skodanir sinar a éllum
mdlum sem vardar pau med einum eda
6drum heetti. Taka ber tillit til skodana
barna i samreemi vid aldur peirra og
proska.”

d svidi mennta-,

2. grein Jafnraedi — bann vid mismunun

,,Oll bérn skulu njota réttinda Barnasdttmdlans
an tillits til kynpdttar, litarhdttar, kynferdis,
tungu, trdar, stjornmdlaskodana, eaetternis,
fétlunar, félagslegrar stédu eda athafna foreldra
beirra.”

3. grein Pad sem barninu er fyrir bestu

L Allar dkvardanir eda rddstafanir yfirvalda er varda bérn skulu
byggdar @ pvi sem er bérnum fyrir bestu. Setja d lég og reglur sem
tryggja bérnum vernd og uménnun sem velferd peirra krefst.
Adildariki eiga ad sja til pess ad stofnanir og pjonusta sem annast
bérn uppfylli reglur sem stjornvéld hafa sett, sérstaklega um éryggi,
heilsuvernd, fjélda og haefni starfsmanna og yfirumsjon.”

6. grein Réttur til lifs og proska

,,Sérhvert barn ¢ medfaeeddan rétt til lifs og
skulu adildarikin tryggja ad pad megi lifa og
broskast.”

12. grein Réttur til ad Iata skodanir sinar i ljés og til ad hafa ahrif
,,Born eiga rétt @ ad Idata i ljés skodanir sinar i 6/lum mdlum er varda
bau og ad tekid sé réttmeett tillit til skodana peirra i samraemi vid
aldur peirra og proska. Bérnum skal veitt taekifeeri til ad tjd sig um
eigin mdlefni vid mdlsmedferd fyrir domi eda stjornvaldi.”

Af heimasidunni Barnasattmali Sameinudu pjédanna — www.barnasattmali.is




Lj6d eftir bornin

Stjarna

Stjérnurnar
eiga heima uppi.
Hatt uppi.

Eg sa einu sinni stjornu.
Han kom til min.

Hun sagdi

,puU matt eiga mig”“.

Vinir
Gris
Vinir leika.
Rola. Gris ad byggja til hus
og hvaesir
pad er gott og blaesir
ad eiga vin. husid um koll.
ba lidur mér vel.
Mommo
Eg myndi vilja

fara til Rakelar
ad leika i mommé.

Rakel vaeri mamman.
Svo vaeri ég mamman
og Rakel anginn.

Draumur

Eg fer ad sofa.
Stundum fer mig ad dreyma.

Stundum dreymi ég ad ég sé hja 6mmu.
Stundum dreymi ég ad ég sé i leikskdlanum
ad leika vid Néa.

Eda ad ég sé ad hjdla.

pad er gaman ad hjdla.

Svo vakna ég i riminu.

Api

Einu sinni var ég api.
Og lika pabbi

af pvi ad hann

er med svart har
allsstadar.
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Mamma

bad er porskur i sjé
undir branni.

Mamma labbar yfir bra.

Utlond

Utlond eru hin 16ndin.
Eg s4 einu sinni flautu
i utlondum.

Eg taladi vid eitt folk.

Eg var i kjol.

Fugl

Ungi uppiitré
ad syngja lag.

Mamma er

hja honum.

Hun hjalpar honum
ad syngja.

Sterkur

Eg er milljén metra sterkur.

Eg get brjott golf
og standid
uppi a husi.

Utivera

Vindurinn
vindur.
Rigningin
hoppar.

Trén
hristast og hristast.

Ballett

Allir i fj6lskyldunni
voru ad horfa @ mig
i ballett

Nema afi.
Hann var svo skitugur

ad hann gat ekki komid.

Hann purfti ad fara i bad.
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Husdyragardur

Enska

fer ég heim

a télvunni.

Stundum eftir leikskélanum

og stundum geri ég eitthvad

Einu sinni var ég i Hasdyragardinum
og svo gleymdi pabbi
ad setja mig i trampolinid.

ba setti mamma mig i trampolinid.
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Leikur

bad er skemmtilegt ad leika.

Fallega.
Med buninga.

ba verd ég hundur
og jolasveinn

Eg hoppadi
Mamma min og ba datt ég
talar ekki islensku. 4 bossann.
Hun talar bara ensku.
Eg tala islensku Lif
og ensku.
bad er gott
ad eiga lif.
Pabbi pa getur madur rélad
i leikskélanum.
Pabbi minn.
Hann er ekki heima.
Hann ekki fara Skemmtilegt
heima ad sofa.
Gaman ad fara i e
Bara uti. /Avintyraland Litli brodir
og lika i rennibraut o
0. Litli brodir
og lika i boltana. -
er litill.
Moétorhjol. ,
Egvar ad
Prinsessa skipta 4 honum.

Prinsessur giftast prinsi.

paer borda samloku.
Venjulega samloku
med skinku og osti.

baer leika sér
med gullbolta.

Eg 4 fiérhjol

heima hja 6mmu Huldu.

Eg keyri pad
pegar ég er ordinn
tiu dra.

Eg passa hann.

og vondikall
oggryla

og einhver svona kona.

Hlaupabdla

Min systir med hlaupabdlu.
Ekki mamma og pabbi.

Hér

og hér

og lika hér.

Svona mikid.

Sél

Sleikjé

Nammi

ad fara i nammibud
ad kaupa nammi.

Hringnammi

og slattuvélanammi
og sokkanammi

og stafanammi.

Mér finnst skemmtilegast

er sleikjo.

Eg & poka

i pokanum.

Uppahaldid mitt

Appelsinugulan sleikjoé.

en ég hellti 6llu dr.

Eg gat ekki veljad

pad er notalegt
pegar sélin
skin.

Hun er heit.
Hun er uppi.

Perla

Pabba finnst gaman
ad perla.
Mamma horfir a.

Pabbi perlar prinsessu
med gult har
og bleikan kjol.
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Skélanamskra Alftaborgar

Hugmyndafradilegar aherslur Alftaborgar

i adalnamskra leikskdla segir m.a.: ,,Lydraedi er mikilvaegt d vettvangi skdlans. [ fyrsta lagi purfa skélar ad taka
mid af pvi ad barna...bidur ad taka pdtt i lydraedissamfélagi... [ 68ru lagi purfa skélar ad taka mid af pvi i 6llum
starfshattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Samfélagsgreinar og lifsleikni eru kjélfesta
pekkingar @ lydraedi og mannréttindum og vidhorfa til sému pdtta. Lydraedislegt gildismat verdur ekki motad

nema... 6ll ndmssvid séu notud til pess.”

Hugmyndafraedi Alftaborgar stydst m.a. vid kenningar
freedimannanna Loris Malaguzzi, John Dewey, Howard
Gardner og Daniel Goleman i starfi sinu. beir leggja allir
dherslu & ad leikskdlinn eigi ad veita hverju barni
teekifeeri til ad:

* tja hugsanir sinar og skodanir pannig ad pad sé
vid stjérnvélinn i eigin lifi,

¢ axla dbyrgd a gjordum sinum og syna samhygd,

¢ skilja umhverfi sitt og bregdast vid 4

lydraedislegan hatt med pvi ad taka patt i
mismunandi samskiptum og akvordunum.

Lifsleiknindm Alftaborgar er unnid Gt fra dygdunum og er
raudi pradurinn i gegnum daglegar athafnir, skipulagt
starf og frjalsan leik.

Dygdirnar sem unnid er med eru: dbyrgd, areidanleiki,
gladveerd, hjalpsemi, hofsemi, hugrekki, kurteisi,
samkennd, skopunargledi, vinsemd, virding og
bolinmadi. Unnid er med fjérar dygdir a hverju skélaari,
bannig ma datla ad hvert barn nai ad kynnast hverri dygd
a medan a dvol pess i Alftaborg stendur.

Lifsleikni er hluti af pvi ad na ad tileinka sér lydraedisleg
vinnubrogd. Lifsleikni byggist & alhlida proska barns,
feerni pess til samskipta, rékraennar tjaningar og til ad
bera virdingu fyrir umhverfi sinu.

Lifsleikni er ad vera leikinn i lifinu med pvi ad na feerni i
ad taka dkvardanir 4 uppbyggilegan hatt, ad leysa malin,
ad takast 4 vid tilfinningar, skapandi og gagnrynin
hugsun, géd tjaskipti og samskipti, sjalfsvitund, samhygd
og ad takast 4 vid alag og streitu. Med 6drum oréum pa
eru bornin ad laera i lifsleikni ad verda leikin i ad lifa
lifinu.
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Skolanamskra Alftaborgar

Stefna Alftaborgar er ad vera med
metnadarfullt starf sem styrkir sjalfsmynd
barna og studlar ad pvi ad pau verdi virkir
pegnar i lydreedissamfélagi sem er i Orri
préun.

Leidarljos Alftaborgar i leik og starfi er ad
bornin njéti bernsku sinnar par sem hugad
er ad vellidan peirra og oryggi.

Gildi Alftaborgar sem visa veginn og eiga
a0 lita samskiptin og allt starfid eru:

¢  Umhyggja
*  Gledi
*  Virding

Aherslur Alftaborgar er lifsleiknin sem
flaedir um leikskdlann. Markvisst er unnid
med dygdirnar og eru peaer tengdar inn i leik
og nam barna.
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Skélanamskra Alftaborgar
Leikur, nam og namsumhverfi

i adalnamskra leikskdla segir m.a.: ,, Leikur er meginndmsleid barna. Hann skapar bérnum teekifaeri til ad laera og
skilja umhverfi sitt, tjia hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar og préa félagsleg tengsl vid énnur bérn. begar
bérn leika sér saman mynda pau félagslega hdpa og skapa eigin menningu. bau taka pdtt i lydredislegum
athéfnum pegar pau setja fram hugmyndir og purfa jafnframt ad skilja hlutina frd sjonarmidi annarra.”

,, [ leik geta born unnid med og gert tilraunir med hugmyndir sinar og éd8last nyjan skilning og nyja pekkingu. [
leik eflast vitraenir og skapandi peettir. Leikurinn kallar & fjélbreytta notkun tungumdlsins, hreyfingu, félagsleg
samskipti og tilfinningatengsl. Leikur getur virkjad sképunarkraft barna og léngun peirra til ad leera og afla sér
pekkingar.”

Leikur er bornum edlisleegur og sjalfssprottinn. Born geta fundid leik i 6llu, alls stadar og vid hvada adstaedur sem er.
Leikurinn er adalnamsleid barna og pvi grundvallast allt starf leikskdlans & honum. Leikur og nam fléttast saman i
daglegum athéfnum, skipulogdu starfi og frjdlsum leik. bvi ma segja ad leikskélanamid fari fram i 6llu pvi sem barnid
tekur sér fyrir hendur.

Leikskolinn er leerddmssamfélag par sem born jafnt sem kennarar eru ad laera saman. Litid er & bérnin sem virka
patttakendur par sem hver tekur patt 4 sinum forsendum.

Umbhverfid i leikskélanum skipar storan sess i nami barna og er pad skipulagt med leik og ndm barna i huga.
Efnividur og adgengi ad honum hefur ahrif & leik og nam. Bérnin hafa val og geta nalgast efnividinn sjalf og er pad
markvisst gert til ad yta undir sjalfstaedi peirra, frumkvaedi, virkni og sképun.

i nanasta umhverfi leikskdlans eru graen svaedi sem eru vel nytt. Jafnframt er ipréttafélagid Fram vid 16darméorkin og
nytir leikskélinn adstéduna par dspart.

Stadsetning leikskdlans er midsvaedis i borginni og i grennd vid ymisskonar menningartengda starfsemi eins og
bdkasofn, leikhis og minjasofn.

Fjolmenning skipar veglegan sess i namsumhverfi leikskdlans og eru pad akvedin forréttindi ad fa ad kynnast
mismunandi menningu sem eykur vidsyni.
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Kennarinn

Skélanamskra Alftaborgar

Allir sem koma ad nami barna eru kennarar hvort heldur sem peir eru fagleerdir eda 6faglaerdir. Hlutverk kennara er
stért og pvi fylgir mikil abyrgd.

Kennarar eru fyrirmyndir og lifsleikni peirra skiptir 6llu mali i ad skapa laerdoémssamfélag leikskdlans. Kennarar
leikskdlans kenna pvi baedi beint og dbeint virdingu, umhyggju, sanngirni, traust og abyrgd.

i lifsleiknindmi leikskélans er kennarinn adalkennslutaekid. Hvernig ber hann sig ad i samskiptum, er hann
samkvaemur sjalfum sér, hvernig er umgengnin og virdingin fyrir pvi sem hann gerir? betta hefur bein ahrif 8 ndm

barna.

Kennarar skipa stort hlutverk i leik, nami og namsumbhverfi barna par sem peir eru ekki bara fyrirmyndirnar heldur
burfa peir ad bjoda upp a samraedur, upplifanir og efnivid sem eflir bornin.

i adalnamskra leikskéla 2011 segir medal annars: ,, Hlutverk leikskdlakennara er ad stydja vid ndm barna i
gegnum leik ¢ margvislegan hdtt, m.a. med pvi ad:
* skapa fjélbreytilegt leikumhverfi og veita adgengi ad leikefni sem hvetur bérn til ad rannsaka, finna

lausnir og skapa,

* gefa leik naeegan og samfelldan tima,
* gefa leik naegjanlegt rymi svo ad bérnin hafi svigrum til ad hreyfa sig og til ad proa leik og dypka,
e stydja vid sjalfsprottnar athafnir og dhuga,

* eiga samskipti vid bérn og mynda tengsl vid pau i gegnum leik,
* vera vakandi fyrir peim taekifeerum sem upp koma i leik og nota pau til ad kveikja dhuga barna og

stydja vid nam peirra,

* stydja vid og efla jakvaed samskipti i leik,
* sja til pess ad 61l bérn hafi teekifeeri til patttéku i leik uti og inni.”

Kennarar Alftaborgar settu nidur samskiptasattmala og var hann gerdur med lydraedislegum haetti. Gledi, virding og
umhyggja i starfi er raudi pradurinn. Sattmalinn naer til samskipta sem kennarar hafa @ milli sin, barna og foreldra.

Vid kennara:
¢ komi fram af kurteisi og
virdingu,

hlusti og virdi skodanir,
syni heidarleika og
mork,

leggja sig fram um ad vera
lausnamidadir,
jakveed og
samskipti,
geti tekid gagnryni,

syni samabyrgd og vidhaldi
godri lidsheild,

syni hlyju og vingjarnlegt
viomot,

séu gladir og ahugasamir.

setja

uppbyggileg

Vio born:

tala vid pau af virdingu,

hrésa peim,

hlusta & tillégur peirra og
hugmyndir,

hvetja pau til virkrar patttoku,
kenna peim ad nota ord til ad
leysa agreining,

gefa peim taekiferi til ad
proskast & eigin forsendum,
reekta heefileika sina og styrk,
styrkja sjalfsmynd peirra og
sjalfstraust,

syna peim adgat og naergaetni i
ordum og verki,

bua svo um ad pau upplifi gledi
og anaegju i daglegu starfi.

Vio foreldra:

syna peim virdingu,
syna neaergetni og

tillitssemi i sam-
skiptum,
hlusta og virda

skodanir peirra,
gefa peim teekifeeri
til a0 taka patt i

starfi skdélans og
hlusta & tillogur
peirra,

taka vel & méti
bérnum pannig ad
foreldrar upplifi ad
pbau séu velkomin i
leikskolann.
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Skélanamskra Alftaborgar

Sampatt og skapandi leikskolastarf

i leikskélanum laera born i leik og daglegu starfi, hvort heldur er vid matarbordid, samverustund, skipuldgdu starfi,
frjdlsum leik, vettvangsferdum eda samraedum. bau leera i samvinnu og samskiptum vid 6nnur born, dsamt pvi ad fa
hvatningu og studning fra kennara.

Namssvid leikskdla taka mid af grunnpattum menntunar, barnasattmala SP og leidarljésum leikskoéla. Namssvidin eru
fiogur: leesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, sképun og menning.

Namssvid leikskdlans eiga, samkvaemt adalndmskra leikskéla 2011,
ad:

* vera hluti af leik barna,

* vera sampeett daglegu starfi leikskdlans,

* vera heildstaed og byggjast d reynslu barna,

* byggjast a dhuga barna og hugmyndum,

* taka mid af félags- og tilfinningalegum pdttum nams,

* vera skipulégd i samvinnu starfsfolks, foreldra og barna,

*  hvetja til samvinnu og samstarfs,

* studla ad sjdlfstaedi og frumkvaedi,

* hvetja til imyndunar og sképunar,

* vekja forvitni og hvetja til rannsékna og kannana,

* vera dneaegjuleg og studla ad vellidan barna,

* efla dhuga barna ad ndmi og hvetja pau til ad leera og auka

pekkingu sina, leikni og haefni,
* studla ad sterkri sjalfsmynd og sjdlfspekkingu,
e studla ad uppbyggilegum samskiptum, vindttu og gledi.

Stefna Alftaborgar er ad vera med metnadarfullt starf sem styrkir sjalfsmynd barna og studlar ad pvi ad pau verdi
virkir pegnar i lydreedissamfélagi sem er i 6rri préun. Namssvidunum er fléttad inn i allt starf leikskdlans, asamt pvi
ad markvisst er unnid med pau i lifsleikni, fijolmenningu og Bokaorminum (nanar fjallad um pessa paetti sidar).
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Skolanamskra Alftaborgar

Raddir barna

Bornin voru spurd ad pvi hvernig leikskdlinn veeri og hvad vzaeri skemmtilegast ad
gera. Jafnframt teiknudu pau myndir sem pryda skélandmskrana.

Mjég gaman.

F/’n t

PV' baa eru svo
Ir bﬂningar_

Bara fint ¢
skemmtileg

Gaman, bara ut af pviad a
leikskolanum er svo mikid doét.

Gaman af pvi madur leerir
g \e\ svo vel bangad til madur
fer i skéla.

Gone™

Gaman af pvi ad vid leikum.

Gaman Ut
. i af bvi pag
Oti ad \eika Og,fa;:\a b?raa Mmat fkaffitfmaer 0
ferdir og faratveh hadeginy, 0g lika lejk, 8!
Byggja ur kubbum. Lika ad lzera og &

lika ad gera verkefnavinnu og lika
ad fara i ferdir. Mest skemmtilegast
ad fara a Klambratun.

an ad vera Ut Lita, mala og lego og
Gan;ara'\\'a faraiferdir og fara ut.
& Klambratun er

skemmtilegast.
Fara i Fram salinn og
Alftabze. Fara i keppnisleik

og Ninja Turtles leik. Aa/el'ka mer
Ga™
Réla og fara i ferdir. Kubbar.
Leika mér.

Gaman
, bag ergaman 30 ek
K3,

Leika i lego. Fara i keppnisleiki og
leika i toppum 08 smellikubbum
og gaman ad réla.
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Skélanamskra Alftaborgar
Laesi og samskipti

,,BOrn eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vid adra. Bérn nota ymsar leidir til ad tjd sig og eiga
samskipti vid adra. [ gefandi samskiptum og leik eykst félagsfaerni og sjdlfsmynd styrkist. Laesi i vidum skilningi
pess ords er mikilveegur pdttur samskipta. Leesi i leikskdla felur i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i
umhverfi sitt og tjd upplifun sina, tilfinningar og skodanir @ fjélbreyttan hdtt.”

Ur adalnamskra leikskdla

Samskipti i leikskdlanum einkennast af umhyggju, gledi og virdingu hvert fyrir 6dru. Lifsleikni flaedir um allt starfid
og markvisst er unnid med dygdirnar. i gegnum lifsleiknina eykst félagsfaernin og sjalfsmynd barna styrkist, pau verda
jafnframt laes & eigin tilfinningar og annarra.

Samverustundir eru reglulega yfir daginn. bar eru lesnar bakur, sagdar ségur, sungid og mal lidandi stundar raedd.
Bornin leera ad skiptast &, hlusta, tillitssemi og koma fram. Ordafordi og malskilningur er efldur. Ytt er undir
maltjaningu, frasagnarhaefni, hljédkerfisvitund og hlustun.

Inn i skipulagt starf fléttast samraedur, malérvun og tjaning. Laesi i vidum skilningi er efld i skipulogdu starfi og
vettvangsferdum.

Gott adgengi er ad bokum og 16g0 er dhersla a ad innihald peirra mismuni ekki kynjum eda hépum. Ritmalid er
jafnframt synilegt i leikskdlanum og gott adgengi er ad litum, bl6dum og 6drum efnivid.

i leikskdlanum eru bérn og kennarar fra mérgum heimshornum og pvi er fjolmenning i hdvegum hofd. Fjallad er um
Olik pjéderni, 16nd og sidi en jafnframt er fjallad um mikilveegi umburdarlyndis og margbreytileikanum er fagnad.
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Skélanamskra Alftaborgar
Heilbrigdi og vellidan

[ leikskéla eiga bérn ad laera um og tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt mataraedi, hvild, hreinlaeti og
hreyfingu. Lidan barns hefur dhrif @ sjaglfsmynd pess, t.a.m. hvort pad hefur tru @ eigin haefni, er dhugasamt og
synir vilja og getu til ad takast ¢ vid mismunandi vidfangsefni. Daglegar athafnir i leikskdla eiga ad studla ad
likamlegri og andlegri vellidan barna og gddri heilsu. Umhyggja ¢ ad skipa storan sess i starfi leikskdla og
mikilveegt er ad starfsfolk leikskéla myndi géd og ndin tengsl vid bérnin.”

Ur adalnamskra leikskéla

Vellidan barna veltur ekki sist 8 daglegum samskiptum og venjum. L6gd er dhersla 4 hlylegar méttokur i upphafi
dags. Foreldrar eru hvattir til ad fylgja sinu barni inn a deild til ad tryggja ad pad komist i 6ruggar hendur.

Kennarar leggja sig fram um ad eiga jakvaed og gefandi samskipti vid bornin, hrdsa peim og efla sjalfstraust peirra.
A0 sama skapi er bérnum leidbeint i samskiptum sin @ milli, med pvi ad ytt er undir samkennd og hjalpsemi.

Vinatta bldmstrar i leik og ndmi og er markvisst verid ad yta undir mikilveegi pess ad vera gédur vinur.

Ahersla er 16gd a utiveru og likamlega hreyfingu. Joga er jafnframt fléttad inn i skipulagt starf par sem bérnunum
eru kenndar einfaldar afingar 4samt 6ndun og slokun.

G660 hvild er bornum naudsynleg til ad komast farsallega i gegnum verkefni dagsins. Yngri bornin sofna 8 medan
eldri slaka 4 og hlusta a ségu.

Hreinlaeti er mikilveegur hluti af heilbrigdi. Mikil ahersla er 16g6 a handapvott.

Metnadur er fyrir pvi ad vera med hollan og nseringarikan mat i bodi fyrir bornin. Pau eru hvott til ad smakka allan
mat.

19



Skélanamskra Alftaborgar
Sjalfbaerni og visindi

,,Hlutverk leikskdla er ad stydja vid frédleiksporsta barna med pvi ad fylgjast med og hlusta eftir pvi hvad
bérnin eru ad fdst vid og reyna ad dtta sig d hvernig pau hugsa og skilja hlutina. Ut frd pvi er pbeim kynntur nyr
efnividur og hugmyndir. bau eru spurd spurninga sem m.a. er &tlad ad vekja pau til umhugsunar um sjdlfbzerni
og sjdlfbeera proun. Jafnframt ber ad yta undir visindalega hugsun og adstoda bérn vid ad sja tengsl, orsék og
afleidingu og styrkja skilning peirra ¢ hugmyndum og hugtékum. Mikilveegt er ad kenna bérnum ad bera
virdingu fyrir umhverfi sinu og ndtturu og skapa peim tzkifzeri til ad upplifa og njéta.”

Ur adalndmskra leikskdla

Bornin leera ad umgangast umhverfi sitt og bera virdingu fyrir pvi i gegnum grunngildi leikskdlans, lifsleikni og
fijolmenningu.

Visindalegur frédleikur og tilraunir eflast i frjdlsum leik, skipulogdu starfi, leikritum og bdkalestri. Bornin laera med
bvi ad fara i hlutverk par sem pau leika dyr og persénur sem leysa ur margskonar verkefnum. Samraedur um

upplifun, tilraunir og rannsdéknir eykur jafnframt skilning.

Mikid er unnid med steerdfraedi i mismunandi formi s.s. télum, taknum og mynstrum. Staerdfraedin fléttast inn i flest
allt starf hvort heldur er ad leggja 4 bord, lesa sogur, byggja Ur kubbum eda fara i vettvangsferdir.

Utivera er stoér hluti af daglegu starfi og gegnir mikilvaegu hlutverki i ad efla umhverfisvitund barna. [ Gtiveru er 16gd
ahersla 4 ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu og njéta pess sem pad hefur upp 4 ad bjoéda.

Bornin eru dhugasom um flokkun og endurvinnslu. Mikid af verdlausu efni er notad sem leikefni og efnividur i
skopun.

G608 umgengni um eigur sinar og annarra er viohofo og er pad medal annars hluti af pvi ad ganga betur um jordina.
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Skélanamskra Alftaborgar

Skopun og menning

»,Skapandi starf d fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjdlfu, gledinni, tidningunni og ndminu sem d sér stad
pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njota sin. Umhverfi leikskdla ¢ ad 6rva skynjun og stydja vid
sképunarkraft barna. Menning er samofin 6llu starfi leikskdla og tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi og
pjédmenningu.”

Ur adalndmskra leikskdla

Leikur barna er sképun i allri sinni mynd. [ frjdlsum leik gefa bérnin imyndunaraflinu lausan tauminn, fara i 6nnur
hlutverk, kleeda sig i buninga eda gleeda hversdagslegum efnivid lif. Margskonar kubbar gera byggingameisturum
framtiGarinnar kleift ad fa Utras vid ad hanna pad sem fangar hugann hverju sinni.

Listreen tjaning kemur fram a margvislegan hatt i leikskélanum. Bornin njéta pess ad tja sig i gegnum séng, dans og
tonlist. | listaskalunum er unnid ad listaverkum Gr margskonar efnivid, s.s. litum, malningu, leir og verdlausu efni.
Unnid er med liti, aferd og samsetningu. Hugmyndaflugid og sképunin leikur lausum hala par sem aherslan er a ferlid

sjalft og tilraunirnar en ekki afurdina.

Mikil sagnahefd er i leikskélanum og er pd markvisst verid ad vinna med akvednar sdgur. Bornin leika sdgurnar,
teikna myndir, gera tilraunir og setja i samhengi vid eigin raunveruleika.

Heimsdknir a békasofn, listasofn, leikhds og adrar menningarstofnanir eru fastir lidur i starfi leikskélans.

Fjolmenning er stor hluti af ndmsumbhverfi leikskélans og er markvisst unnid med heimamenningu peirra er koma ad
samfélagi Alftaborgar.

islensk menning er jafnframt i havegum hofd og er fraedsla og margskonar uppakomur tengdar henni.
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Skélanamskra Alftaborgar

Leidir i starfinu

Grunngildi Alftaborgar eru umhyggja, gledi og virding pau eru leidarljésin i samskiptum og starfi leikskdlans.
Umhyggja er medal annars pad sem starfid snyst um. Med umhyggju er verid ad hlusta 4 bornin, syna peim skilning,
athygli og vernd, en jafnframt ad efla sjalfstaedi peirra med pvi ad studla ad pvi ad pau fi sig og geri sjalf. Jakveed og
gladleg samskipti einkennast af vir@ingu vid beedi born, foreldra og kennara. Virding er medal annars félgin i pvi ad
nota gladlega rodd og vanda ordavalid.

Daglegar athafnir eins og matmalstimar, persénuleg umhirda, hvild og slokun eru hluti af nami barna og pvi
mikilveegt ad pau séu efld i ad gera sjalf. Pad er hlutverk kennarans ad gefa bérnunum tima og rymi til ad sefa sig og
hvetja pau til ad gera sjalf.

i samverustundum sem eru reglulega yfir daginn fer fram mikid nam. Par er medal annars verid ad afa hlustun, efla
ordaforda, malskilning, maltjdningu, frasagnarheaefni og hljédkerfisvitund. Hlustad er & sogur, sungid, farid med pulur
og i ymsa leiki. Bornin standa upp fyrir framan hépinn og segja sogur eda syngja. Pannig er verid ad efla sjalfstraust
beirra.

Leikurinn er adalndmsleid barna og pvi snyst leikskéladagurinn um leikinn. | leik endursegja born og vinna ar
upplifun sinni, dsamt pvi ad proéfa sig afram vid ymsar adstaedur.

Hluti af ndmi yngstu barnanna er kénnunarleikur. | peim leik kynnast bornin verdlausum efnivid og gera tilraunir
med hann & eigin forsendum.

A yngri deildunum skiptast boérnin 4 ad vera stjarna vikunnar. P4 koma pau med myndir og hluti ad heiman og segja
frd sér og sinum. Myndirnar eru settar upp a veggspjald i had barnanna. bannig er styrkt sjalfsmynd peirra og pau
lzera ad bera virdingu fyrir hvert 63ru. A eldri deildunum koma bérnin med velvalinn hlut ad heiman sem pau syna og
segja fra.

Utivera skipar stéran sess i starfi leikskdlans. L68 leikskélans bydur upp & ymsa skemmtilega valkosti til leikja.
Jafnframt er nanasta umhverfi leikskélans nytt og farid i lengri vettvangsferdir.

i skipulogdu starfi er markvisst verid ad audga reynslu barna. Unnid er eftir ndAmssvidunum og &hugi barna raedur
for. Unnid er med lifsleikni, fjolmenningu og Bdkaorminn.

Ut frd leesisstefnu leikskola Lesid i leik sem skdla- og fristundasvid gaf ut hefur Alftaborg sett sér laesisdaetlun sem
fléttast inn i starfid. Finna ma laesisdatlunina inn @ heimasidu leikskdlans.

A heimasidu leikskdlans ma jafnframt finna jafnréttisaaetlun leikskélans sem markvisst er unnid eftir.

i gegnum tidina hafa ymsar hefdir skapast sem lita starfid. Sumar hefdirnar eru tengdar menningu og bjéd,
samanber undirbuiningur jélanna, porrablét, bollu-, sprengi- og 6skudagur og lydveldisdagurinn. Adrar hefdir hafa
myndast vegna vidburda hja Reykjavikurborg og ma par nefna barnamenningarhatidina. Sidan eru pad ymsir dagar
eins og dagur natturunnar, dagur islenskrar tungu, dagur leikskélans og stari leikskéladagurinn sem haldid er upp a
med mismunandi hatti. Leikskélinn er jafnframt med sinar eigin hefdir sem hafa kviknad Ut fra peim einstaklingum
sem koma ad skélanum og peim dherslum sem par eru. M3 par nefna ipréttadag i juni, atskrift elstu barnanna,
afmeeli skélans, bangsadag, vasaljésadag, rondottan dag og fleiri litadaga, blémaball og sumarhatid.
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Skélanamskra Alftaborgar

Lifsleikni

Lifsleiknin er adalaherslan i ndmi barna i Alftaborg og er hun jafnt vidhofd i skipuldgdu starfi, frjalsum leik og
daglegum athéfnum. Unnid er med akvedid ndmsefni sem prdad var af leikskdlunum Krégabdl, Sidusel og Sunnubdl
a Akureyri.

Markmid lifsleikninamsins er medal annars (samkv. namsefninu Lifsleikni i leikskdla):

Ad bérn é4list innri aga

Ad bérn lzeri ad bera virdingu hvert fyrir 68ru og umhverfi sinu

Ad samkennd barna aukist

Ad si@ferdiskennd barna eflist

Ad bérn lzeri ad pekkja muninn @ réttu og réngu

Ad bérn lzeri ad pekkja tengsl milli orsaka og afleidingar

Ad jdkvaedur agi sé rikjandi

Ad bérnin leeri ad pekkja tilfinningar sinar og geti brugdist vid peim

Ad bérnin leeri ad taka fdlki eins og pad er og vidurkenni ad pbad eru ekki allir eins
Ad bérnin lzeri ad allir hafa eitthvad fram ad feera

Persénuleiki hvers og eins er samansettur ur dygdum og [6stum. I lifsleiknindmi er unnid med dygdirnar og er midad
vid ad unnid sé med fjérar dygdir hvert skélaar.

Lifsleikninamid er raudi pradurinn i daglegu starfi og besta kennslutaekid er kennarinn sjalfur. Sérstakar vinastundir
eru og hépastarf er unnid i gegnum dygdirnar sem verid er ad vinna med hverju sinni. Dygdarmys eru handbridur
sem hjalpa bérnunum ad leera dygdirnar og hvad ordin merkja. L6gd er dhersla a opnar spurningar og skraningar a
vangaveltum barnanna.

Lifsleikni og ndmssvidin:

Leesi og samskipti — bornin verda laes a tilfinningar, félagslega sterk og sjalfsorugg. Ahersla er a synilegt
ritmal sem tengist dygdunum, baekur eru lesnar og reett um dygdir sem tengjast ségunni. Daglegt lif, songur
og leikur er aefingasvaedi dygdana.

Heilbrigdi og vellidan — i gegnum dygdirnar 6dlast bornin sterka sjdlfsmynd par sem verid er ad horfa a styrk
beirra og pau finna ad pau hafa raunveruleg ahrif med pvi ad vera medvitud um nota dygdirnar. Med
lifsleikninni verda bornin leiknari i lifinu sem eflir heilbrigdi peirra og vellidan.

Sjalfbeerni og visindi — i gegnum lifsleiknina leera bérnin ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu. Ut fra
dygdunum eru unnin ymiskonar verkefni sem studla ad endurnytingu, gédri umgengni og tilraunum til ad
skoda orsok og afleidingu.

Skopun og menning — frjdls leikur er skdpun i sinni staerstu mynd og par er besta afingasvaedi dygdana.
Mismunandi tjaningaform eins og songur, dans, leikraen tjaning, myndskdpun og bdkalestur er markvisst
notad til ad tulka dygdir, upplifa og raeda. bar sem margir menningaheimar maetast er dyrmaett dygdanam
félgid i pvi ad fa ad upplifa margbreytileikann.

Foreldrar gegna mikilveegasta hlutverkinu i lifi barnsins. Foreldrabodordin eru pvi send til allra foreldra barna
Alftaborgar. bau eru eftirfarandi (Ur namsefninu Lifsleikni i leikskéla):

Ldattu foreldrahlutverkid ganga fyrir *  Haltu pig vid grunnatridin

Vertu god fyrirmynd * Agadu med kerleika

Berdu ekki byrdarnar ein/einn * Notadu sidfraedi

Taktu virkan pdtt i skélagéngu barns pins * Takmarkadu ekki reektun mannkosta vid ordin
Hafdu dhrif ¢ hvad fer inn i huga og hjarta ein

barnsins e Settu raeektun mannkosta i 6ndvegi d pinu heimili
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Skélanamskra Alftaborgar

Fiolmenning

Alftaborg er leikskdli margbreytileikans par sem bérn, foreldrar og kennarar koma fra hinum ymsu heimshornum.

Markmid fjdlmenninganamsins er medal annars ad:
* Kynnast 6drum Iéndum, pjéderni og sidum
* Kynnast mismunandi menningu s.s. song, tonlist, békmenntum og tungumalum
* Leera hvert af 60ru, fagna margbreytileikanum og verda vidsynni
* Sja hvad vid eigum margt sameiginlegt
¢ Eflavindttu

Markvisst er unnid med heimamenningu peirra er koma ad leikskdlanum. Pa er hver ménudur eyrnamerktur
adkvednu landi. Safnad er saman kynningaefni og munum sem tilheyra pvi landi sem verid er ad fjalla um. Samvera er
bar sem foreldrar, bérn og kennarar kynna viokomandi land.

Fjolmenning og namssvidin:

* Laesi og samskipti — médurmalid er pad mal sem allir eru hvattir til ad eefa sig i, jafnframt er islenskan efld {
leikskdlanum og 6ll bornin kynnast médurmali hvers annars. Bornin leika saman og eiga samskipti pé svo
sama tungumal sé ekki alltaf talad, pannig verda pau laes a tilfinningar, latbragd og svipbrigdi.

* Heilbrigdi og vellidan — pad sem allir eiga sameiginlegt er ad vilja lida vel og vera heilbrigdir. Vinattan
bldmstrar pvert & pjoderni i leikskdlanum. Bornin stunda margskonar hreyfingu og ograndi verkefni og
kynnast par af eigin raun ad i grunnin erum vid 6ll eins.

¢ Sjalfbaerni og visindi — i gegnum fraedslu um onnur [6nd kynnast bornin mismunandi st6dum & jordinni,
mannlifi, grédurfari, dyralifi og vedurfari.

¢ Skopun og menning — markvisst er heimamenning barna, foreldra og kennara kynnt. Ténlist, baekur, matur,
pbjodbuningar og sidir eru atridi sem bornin f4 ad upplifa og taka patt i. Pau skapa sinn menningarheim i
frjdlsum leik, dansi, myndsképun, song og frdségnum.

Foreldrar hafa verid virkir i ad kynna sina pjédmenningu i leikskélanum.

Einn af kennurum Alftaborgar heldur utan um verkefnid Gaman Saman. pPa hittast pdlskar fjdlskyldur og eiga géda
stund saman. Eitt af markmidunum er ad skapa pélskumeelandi bornum og fjolskyldum peirra taekifaeri til ad hittast
og reekta médurmalid saman.

Alftaborg & vinaleikskéla i Svipjéd og Péllandi. bessir skélar hafa haft samstarf i nokkur ar. Morg skemmtileg verkefni
hafa kviknad Ut fra pvi samstarfi.

Unnid var verkefni 4 vegum NordPlus par sem Alftaborg vann med leikskéla i Svipjéd, Noregi og Finnlandi. betta
verkefni bar nafnid Nordic Bookworm eda Békaormurinn. | pessu verkefni var medal annars unnid med pjédsogur fra
bessum l6ndum. Afraksturinn af pessu verkefni er sa ad Békaormurinn ordinn einn af namsleidum Alftaborgar og
verdur fjallad nanar um hann hér a neaestu sidu.
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Skélanamskra Alftaborgar

Bokaormurinn

Bokaormurinn byrjadi sem samstarfsverkefni fjogurra leikskéla i jafnmoérgum 16ndum. Aherslan var @ békalestur og
vinnu at fra ségunni tengd lifsleikni, visindum, taekni og staerdfraedi. Pé samstarfsverkefninu sé lokid pa heldur pessi
vinna afram og mun préast afram.

Aidan Chambers er fraedimadur og fyrirlesari, hann er peirrar skodunar ad born purfi ad hafa adgang ad gédum
bdkum sem haefa aldri peirra og proska. bad a ad lesa fyrir born daglega, pau eiga ad handfjatla, skoda og lesa sjalf
baekur. Jafnframt eiga bornin ad fa taekifaeri til ad upplifa bdkina og reeda hana vid félaga sina og kennara. Aidan taldi
ad einstaklingar sem fai ad njéta boka raekti medal annars med sér gagnryna og skapandi hugsun og verdi feerari i ad
taka patt i samreedum.

begar born fa ad raeda bdk og vinna ndnar med hana pa er verid ad:

Fa fram upplifun peirra 8 s6gunni og pau bui sér til akvednar myndir
Tengja vid fyrri reynslu peirra og pekkingu

Auka skilning peirra 8 ordum og auka ordafordann

Kynnast uppbyggingu 4 sdgu

i Bokaorminum er studst vid hugmyndafraedi Adian og unnid med akvedna bdk yfir lengri tima. Farid er dypra i
soguna med pvi ad reeda hana og farid i vettvangsferdir, asamt pvi ad lifsleikni, visindi, teekni og staerdfreedi er fléttad

inni.

Markmid Békaormsins er medal annars ad:

Auka enn frekar dnaegju barna af bdkalestri med pvi ad vinna med séguna
Byggja a reynslu barna og dypka pannig skilning peirra @ sdgunni

Efla skapandi og gagnryna hugsun

Tengja lifsleikni vid s6guna

Vinna med visindi, teekni og staerdfraedi ut frd ségunni

Bokaormurinn og ndmssvidin:

Laesi og samskipti — i Bokaorminum eflist ordafordi, malskilningur, maltjaning, frdsagnarhaefni, hlustun,
hljodkerfisvitund og ritmalid er synilegt. Samraedur og vangaveltur ut fra akvedinni sogu efla bornin i laesi i
vidum skilningi, par sem pau tulka og tengja vid eigin reynslu. | samraedunum heyra pau sjénarmid annarra
barna sem beaedi geta verid eins og peirra eda 6lik og pa dypkad peirra syn. Samskipti blémstra &
jafnraedisgrundvelli.

Heilbrigdi og vellidan — lifsleikninni er fléttad markvisst inn i Békaorminn (sja nanar um lifsleiknina a bls.23).
i sogum kemur margt fyrir og & pad einnig vid i daglegu lifi, pad er gott fyrir born ad fa teekifeeri til ad raeda
bessi mal og upplifa samkenndina. Jafnframt er i gegnum samradur haegt ad finna lausnir. Pannig nalgun
veldur vellidan og studlar jafnframt ad heilbrigdi.

Sjalfbaerni og visindi — markvisst er visindi, teekni og steerdfraedi tengt inn i séguna sem fjallad er um. bannig
eru gerdar tilraunir og préfanir, teeknin notud til ad leita upplysinga og tolur, form og talning konnud.
Baekurnar eru valdar med pad i huga ad paer tengist peirri drstid sem vinnan fer frami.

Skopun og menning — bornin tulka soguna i gegnum frjdlsan leik, myndskopun, song, ténlist, dans, leikraena
tjdningu og frasagnir. Pannig ma segja ad sagan verdi hluti af leikskdlalifinu. Baekurnar i Békaorminum eru
valdar af kostgeefni.

Foreldrar koma ad pessu verkefni med pvi ad taka patt i ad velja baekur fyrir skélaarid. Kennarar skélans eru pa bunir
ad fara yfir baekur og velja nokkrar sem uppfylla dkvedin atridi. Sidan fer fram lydraedisleg kosning 8 medal foreldra
um pad hvada tvaer baekur peir vilja ad unnid sé med.

25



Mat & nami og velferd barna

Skélanamskra Alftaborgar

i adalndmskra leikskola segir medal annars: ,,Mat & ndmi, proska og velferd barna felur i sér ad safnad er
upplysingum um pad sem bérn fdst vid og hafa dhuga d, hvad pau vita, geta og skilja. Mat ¢ ad beina sjonum
ad dhuga barna, getu peirra og haefni. Bérn syna getu, pekkingu, haefni og dhuga d dlikan hdtt. Mat é par af
leidandi ad vera einstaklingsmidad og til pess gert ad efla hvert barn.”

begar barn lykur leikskdladvél a pad ad hafa fengid
taekifeeri til ad:

leysa ur dgreiningi vid jafningja @ fridsaman
hdtt,

vinna dr reynslu sinni i leik og skapandi starfi,
tjd sig med fjélbreyttum heetti (likamlega,
munnlega og i skapandi starfi),

leita eftir merkingu orda og ordasambanda,
rima og dtta sig d hljodum stafa,

njéta pess ad hlusta d og semja ségur, 1jéd,
bulur og aevintyri,

reeda mdlefni og hlusta d adra,

ndlgast upplysingar med dlikum leidum og
mdta sér hugmyndir um peer,

velta véngum yfir eigin samfélagi og
menningu og menningu annarra pjéda.

Ur bemahefti um ndmsmat i leikskdlum

begar barn lykur leikskdladvél a pad ad hafa fengid
taekifeeri til ad:

syna umhyggju,

sjd um personulega umhirdu,
pekkja holla naeringu,

stunda fjélbreytta hreyfingu,
stunda égrandi og krefjandi utivist,
stunda slékun og hvild

syna tilfinningalegt jafnvaegi,

eiga jakvaed samskipti,

njota félagslegra tengsla.

Ur bemahefti um namsmat i leikskdlum

begar barn lykur leikskdladvél a pad ad hafa fengid
taekifeeri til ad:

njota pess ad taka pdtt i skapandi ferli,
finna til dnaegju og gledi yfir eigin
sképunarkrafti,

kanna og vinna med margvislegan efnivid,
nyta fjélbreytta taekni,

njéta békmennta, pula, séngs og aevintyra,
leera texta og taka padtt i séng,

skapa og tjd upplifun sina, s.s. i myndlist,
tonlist, dansi og leikraenni tidningu,

njota fjélbreyttra menningar og lista,

taka virkan padtt i ad mota menningu
leikskélans med hatidum og vidburdum sem
tengjast barnamenningu,

kynnast og vinna med listafdlki @ hinum ymsu
svidum menningar og lista.

Ur bemahefti um namsmat i leikskdlum

begar barn lykur leikskdladvél a pad ad hafa fengid
teekifeeri til ad:

velta véngum yfir umgengni sinni og bera
virdingu fyrir nattdrulegu og manngerdu
umbhverfi,

dtta sig d@ pvi hvernig vistspor peirra og
naersamfélags getur studlad ad sjdlfbaerri
proun,

skilja hringrdsir og ymis fyrirbeeri i ndatturunni,
dtta sig @ margvislegum audlindum
ndttdrunnar,

velta véngum yfir nytingu ndtturunnar,

vinna med upplysingamidlun, framsetningu og
gildi upplysinga,

vinna med staerdfraedileg vidfangsefni, s.s.
télur, tdkn og mynstur,

vinna med lifverur i umhverfinu og lifsheetti
peirra,

vinna med edli ymissa krafta og birtingarmyndir
peirra i umhverfinu,

skoda eiginleika ymissa efna og hluta,

velta véngum yfir méguleikum og
takmérkunum taekninnar,

dtta sig @ rymi, fjarlegdum og dttum.

Ur bemahefti um namsmat i leikskSlum
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i Alftaborg er mat 4 nami og velferd barna samofid starfinu. Leitad er eftir roddum barna um flest pau vidfangsefni
sem tekid er sér fyrir hendur. Skipulagi skélans er breytt i samrami vid pann barnahdp sem dvelst par hverju sinni.
Born koma ad mati a skipulogdu starfi og hafa ahrif a framgang verkefna.

Fyrir foreldravidtol er gerd athugun og skraning a lidan barns, félagsfaerni og styrkleikum. Skodad er frumkvaedi,
patttoku, virkni, ahuga og sjalfsoryggi. Jafnframt hvernig vinattutengslin eru, hvernig barn leysir agreining og vid
hvad pad leikur sér helst.

Skraningar eru notadar til ad skoda samskipti, hegdun og lidan barna. Ymsar skemmtilegar uppakomur s.s. gullkorn
sem heyrast eru jafnframt skrad.

Margskonar skimunartaeki eru notud og ma par nefna TRAS, aps og HLUIOM-2 sem 6l elstu bornin taka.
Markvisst er haldin samraedustund med elstu bornunum par sem farid er i lidan og upplifun peirra i leikskélanum.

begar bornin ljuka leikskdlagéngu sinni fa pau utskriftarbok med ymsum gégnum sem hafa safnast sidasta skélaarid
beirra, ma par medal annars finna teikningar, frasagnir, ségur og vangaveltur.

Mat & nami og velferd barna er i st6dugri préoun og mun vera sérstok ahersla 4 pad naestu arin.

Sérkennsla

Born eru misjofn og stundum purfa pau ad fa sérstakan studning til ad geta tekid virkan patt i starfi leikskélans. |
Alftaborg er 16gd dhersla 4 snemmtaeka ihlutun og brugdist strax vid pannig ad barnid fai notid sin i hopi annarra
barna.

Born sem purfa & sérstékum studningi ad halda eru metin med videigandi matstaekjum i samradi vid foreldra. |
Pjonustumidstod Laugardals, Haaleitis og Blstada er sérfraediteymi sem sér um greiningar og veita radgjof.

Markmidid med sérkennslunni er alltaf ad stydja vid sjalfsvirdingu, sjalfsoryggi, sjalfraedi, styrk og sjalfsimynd
barnsins pannig ad pad geti tekid patt i leik og nami i gédra vina hop.
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Skélanamskra Alftaborgar
Fjolskyldan og leikskolinn

[ adalnamskra leikskdla segir medal annars: ,,Lidan barns i leikskéla er samtvinnud velferd fjolskyldu pess og
heimilis. Sjonarmid foreldra og framlag peirra til leikskdlastarfs er mikilvaegur lidur i pvi ad hafa heildarsyn d
velferd og vellidan barna. begar bérn hefja leikskdlagéngu purfa foreldrar og leikskdli ad leggja grunn ad
samstarfi par sem umhyggja og velferd barna er héfd ad leidarljdsi. Hvatt er til pdtttéku fjdlskyldna i
leikskdlastarfi og ad byggt sé d peirri hugmynd ad fj6lskyldan og leikskdlinn séu samstarfsadilar. Leitast skal vid
ad hlusta eftir sionarmidum foreldra og studla ad dhrifum peirra m.a. i gegnum foreldrardd leikskdlans og

pdtttéku i innra mati.”

Mikil ahersla er 16g0 4 gott samstarf vid foreldra. Velferd og hagur barnsins er grunnurinn sem samstarfid byggir a.
Pad er leikskolans ad leita eftir roddum foreldra i starfi leikskdlans.

Allir sem starfa i leikskdlanum skrifa undir pagnarheit sem varir aevilangt. Mikil ahersla er 4 fullan trinad um
upplysingar um bornin og fjélskyldur peirra.

pegar foreldrar eru ad koma med born sin eda sxkja gefst gott taekifaeri til ad spjalla um lidan barns og hvad pad
hefur fyrir stafni yfir daginn. Mikilvaegt er ad foreldar finni ad peir séu velkomnir og hlustad sé a framlag peirra.

Ymsar leidir eru farnar til ad vera med upplysingagjof til foreldra og ma par nefna télvupdsta, simtél, fésbdkarsidu,
upplysingatéflu vid hverja deild og munnleg samskipti.

Foreldrum er jafnframt bodid @ margskonar uppakomur s.s. foreldrakaffi, sumarhatid, opid hus, dag leikskdlans,
sveitaferd (annad hvert ar) og jolaball. Afar og 6mmur fa einnig ad taka patt i sérstéku kaffi peim til heidurs.

Adur en barn hefur leikskélagongu sina eru foreldrar bodadir i vidtal hja leikskdlastjora. bar eru 16gd drog ad 6flugu
samstarfi.

Adl6gun barna er einstaklingsmidud og hverju barni gefinn gédur timi. Midad er vié ad foreldrar séu med barninu til
ad byrja med en farisidan fra i sma tima sem lengist smatt og smatt. A0 medaltali tekur adlégun um eina viku.

,,,,,

lidan barnsins. Bodid er upp a fleiri vidtol ef foreldrar dska pess.

A hverju hausti eru foreldrafundir par sem vetrarstarfid er kynnt, aherslur skélans og umraedur eru um
leikskélastarfid.
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i Alftaborg er starfandi baedi foreldrafélag og foreldrarad. Kosning fer fram ad hausti ar hvert og er kosid til eins &rs i
senn.

Atta foreldrar eru i stjorn foreldrafélagsins dasamt fulltrda fra leikskélanum. Helstu verkefni félagsins er ad
skipuleggja i samvinnu vid leikskélann ymsar ferdir og skemmtanir, s.s. sumarhatid og jolaball.

Foreldrarad er starfandi i leikskdlanum samkv. [6gum um leikskéla nr. 90/2008. i radinu eru ad lagmarki prir fulltrdar
foreldra. Hlutverk radsins er medal annars ad gefa umsdgn um starfsaatlun og koma ad mati a vetrarstarfinu.

Foreldrar eru avallt velkomnir i leikskdlann baedi til ad taka patt i starfinu med barni sinu og til ad koma sinum
sjénarmidum a framfaeri.

Foreldrar eru vinsamlegar bednir um ad geeta pagmalsku og reeda ekki pad sem peir heyra eda sja vardandi
persdnuleg malefni annarra barna en sinna i leikskélanum.

Barnavernd

i 19. grein Barnasattmala S.b. er kvedid & um vernd barna gegn ofbeldi og vanraekslu: ,,Bérn eiga rétt ¢ vernd
gegn hvers kyns likamlegu, andlegu og kynferdislegu ofbeldi, misnotkun, skeytingarleysi og vanraekslu, innan
eda utan heimilis. Stjornvéld skulu veita b6rnum sem sett hafa illri medferd og fjélskyldum peirra videigandi
studning.”

Samkvemt barnaverndarlégum nr. 80/2002 17. gr. ber peim er starfa med boérnum skylt ad tilkynna til
barnaverndarnefndar ef vart verdur vid ad barn bui vid ofbeldi eda vanrakslu. Ma hér benda 4 nanari
umfjollun & heimasidu Barnaverndarstofu (www.bvs.is — itarlegar upplysingar — verklagsreglur og vinnulag —
verklagsreglur skélafolk).
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Tengsl skolastiga

[ adalnamskra leikskola segir m.a.: ,,Ef flutningur barna ur leikskéla i grunnskéla ¢ ad vera farsaell parf ad
undirbua hann vel fyrir og eftir lok leikskélandms. Leikskdlabérn eiga ad fd taekifeeri til ad kynnast umhverfi og
starfi grunnskdlans medan pau eru enn i leikskdla og vidhalda godum tengslum vid leikskdlann eftir ad
grunnskdlanam hefst.”

Mikil og g68 samvinna er & milli Alftaborgar og Haaleitisskdla sem hefur eflst &r fra ari og er ordinn fastur lidur {
starfi skélanna.

Markmidid med 6flugu samstarfi skolastiganna er ad buda bornin vel undir aframhaldandi skélagongu og audvelda
pbeim fyrstu skrefin i grunnskdlanum. Jafnframt ad studla ad farsaelu nami peirra.

Ad vori er samradsfundur kennara beggja skolastiga par sem endurmat fer fram og asetlun og markmid fyrir naesta
skoladr er sett nidur.

Adstodarskolastjori Haaleitisskéla tekur @ méti elsta argangi leikskdlans baedi ad hausti og vori. Hann synir peim
grunnskdlann. Yfir veturinn fara pau sidan i iprottatima med 10. bekk og valstund med 1. bekk. Pannig kynnast pau
skélaumhverfinu betur.

A degi islenskrar tungu koma nemendur ur 5. bekk og lesa fyrir 61l bérnin i leikskélanum.
i desember er elstu bérnum leikskélans bodid i Gtindm sem er adventuhatid. P4 er poppad yfir opnum eldi, sagdar

sogur i trjdlundi og gerdar visindatilraunir. Sidan er farid i hreyfileiki og ad lokum er bodid upp a heitt kakd og
smakaokur.

Fyrir jélin koma nemendur 1. bekkjar i heimsékn i leikskélann.
Skipst er & jélakortum. Bornin syngja jolalog og leika saman.

Fyrir tilstudlan leikskdlans er fundur i jantar med
skdlastjérum leik- og grunnskdlans,
forsvarsménnum {TR, talsmanni ipréttafélagsins
Fram og foreldrum elstu barnanna i leikskélanum.

bpar gefst foreldrum taekifaeri til ad afla sér
upplysinga um starfsemi pessara stofnana. Gédur
hljdmgrunnur er fyrir pessum fundi fra 6llum sem ad
honum koma. BUid er ad samraema yfir allt hverfid hvada upplysingar
fylgja barni yfir i grunnskélann. Unnid var ad pvi i
sameiningu og gert stadlad skjal sem er fyllt inn i.

pad er barnid sjalft, foreldrar og kennarar sem koma ad pvi
ad fylla inn upplysingarnar.

Helstu atridin i pessu skjali eru: nafn og kennitala,
maédurmal, sérstok ahugamadl, skemmtilegt ad gera, ég er
feer i, leidinlegt/erfitt ad gera, helstu vinir, sjalfshjalp,
félagsfaerni, malproski, hreyfiproski, nidurstédur ar HLUOM-
2, fjoldi bdkstafa sem barnid pekkir, talnaskilningur og
athugasemdir fra foreldrum. Jafnframt er ljésmynd af
barninu og teiknud sjalfsmynd.
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Samstarfsadilar

Leikskélinn Alftaborg 4 i samstarfi vid ymsar stofnanir og fyrirtaeki. Petta samstarf er oft i tengslum vid akvedin
vidfangsefni eda uppakomur.

e Oflugt samstarf er vid Haaleitisskoéla, ipréttafélagsid Fram og fristundaheimilid Alftabze.

¢ Samstarf er vid leikskéla hverfisins.

¢ Borgarbdkasafnid i Kringlunni tekur vel 8 moti leikskdlabdérnunum og hefur pad samstarf blémstrad.
¢ Slokkvilid hofudborgarsvaedisins kemur i heimsékn og fraedir elsta arganginn um eldvarnir.

¢ Umferdarskdlinn kemur og er med umferdarfraedslu.

¢ Brudubillinn kemur a hverju sumri.

¢ So6gubillinn Z£ringi kemur i heimsdkn.

* Sinféniuhljémsveit islands bydur elsta argangi leikskélanna & vorténleika.

* Ppjodleikhusid og Borgarleikhtsid bydur elsta argangi leikskdlanna i haustheimsékn med stuttri leiksyningu.
* Fjolskyldu- og husdyragardurinn er ordinn einn af fostum lidum i starfi leikskdlans.

* Harpa tekur @ maéti leikskdlabdrnum.

* Gerduberg er heimsoétt i tengslum vid syningar sem settar eru upp par.

* Pbjédminjasafnid og Arbaejarsafnid eru heimsoétt reglulega.

¢ Listas6fn og 6nnur menningars6fn eru heimsott og pa oft i tengslum vid akvedin vidfangsefni.

Leikskoélinn tekur patt i ymsum vidburdum eins og degi islenskrar tungu, degi islenskrar natturu, degi leikskdlans,
stora leikskdladeginum, barnamenningarhatid og lestrarhatid.
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Mat a leikskolastarfi

i adalnamskra segir medal annars: ,,Mat d leikskdlastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi leikskdlabarna
séu virt og pau fdi pd menntun og pjonustu sem peim ber samkvaemt I6gum um leikskdla. Mat & skdlastarfi er
tvipaett. Annars vegar er um ad raeeda mat sem skolar framkvaema sjdlfir og er hér kallad innra mat. Hins vegar er
um ad reeda mat sem utanadkomandi adili vinnur @ vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og menningarmdla
eda annarra adila og er nefnt ytra mat.”

Innra mat

Reglulega eru mismunandi pzettir starfsins metnir og er pad gert til ad auka geedi starfsins og studla ad umbdétum
med hagsmuni barna ad leidarljdsi. Sjalfsskodun af pessu taki er mikilveegur lidur i ad auka geedi nams og proda
starfid. Studst er vid ECERS kvardann, Barnid i brennidepli og mismunandi spurningalista.

Matsaaetlun liggur fyrir i starfsaaetlun fyrir hvert skdlaar. Misjafnt er & milli ara hvad er verid ad meta en pé er alltaf
vidburdamat, mat a lidan elstu barna leikskélans og mat a irbétum a innra og ytra mats sidasta vetrar.

Bornin taka patt i ad meta starf og nam sitt og er pad i samraduformi og studst vid fyrirfram gerdar spurningar.
Jafnframt er hlustad a raddir barna i daglegu starfi og gerdar videigandi breytingar ef pad er nidurstadan. Litid er a
born sem virka patttakendur i leerdémssamfélaginu Alftaborg sem hafa ahrif 4 umhverfi sitt.

Foreldrar taka beint og Obeint patt i matinu. Sendar eru spurningakannanir til peirra pegar verid er ad skoda
akvedna peetti til deemis i tengslum vid dkvedin verkefni. [ daglegum samskiptum og vidtélum koma oft dbendingar
fra foreldrum um hvad meetti betur fara og hvad er vel gert og er brugdist vid pvi.

Ytra mat

Skdla- og fristundasvid hefur eftirlit med leikskolum Reykjavikurborgar, p.e. hvort peir starfi samkvaemt |6gum um
leikskodla, reglugerdum og adalnamskra leikskodla.

Skéla- og fristundasvid sendir Ut ymsar kannanir sem lagdar eru fyrir foreldra og kennara. Nyverid for svidid einnig
ad gera heildarmat par sem studst er vid akvedin vidmid sem finna ma i ritinu Vidmid og visbendingar fyrir innra og

ytra mat d geedum leikskdlastarfs. Svidid gerir heildarmat i nokkrum skélum & ari hverju.

Mennta- og menningarmalaraduneytid gerir einnig ytra mat a leikskélum.
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Lokaoro

Ad lokum skal bent & ad leikskdlinn gerir starfsazetlun fyrir hvert skélaar. bar er fjallad um starfsemi leikskdlans,
skoladagatal og ymsar hagnytar upplysingar, dsamt innra og ytra mati og umbdtadaetlun Ut fra pvi.

Leikskolinn gerir einnig aaetlanir at fra stefnum skdla- og fristundasvids, ma par nefna laesisaaetlun, jafnréttisdaetlun
og forvarnaraaetlun, svo eitthvad sé nefnt.

Jafnframt gerir leikskdlinn nanari datlanir um akvedin verkefni.
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A heimasidu Reykjavikurborgar er ad finna gagnlegar upplysingar: ? )

*  Fjolmenning i leikskdla http://reykjavik.is/fiolmenning-i-leikskola

e Heimurinn er hér

http://reykjavik.is/sites/default/files/fjolmenningarstefna_uppsett.pdf

* Eineltiileikskolum http://reykjavik.is/thjonusta/einelti-i-leikskolum

* Foreldrasamstarf i leikskdla http://reykjavik.is/thjonusta/foreldrasamstarf-i-leikskola

e Foreldravefurinn http://eldri.reykjavik.is/desktopdefault.aspx/tabid-4576

e Mat & leikskdlastarfi

http://reykjavik.is/mat-leikskolastarfi

e Lesidileik http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis_skjol/skjol utgefid efni/L sisstefna_O.pdf

Helstu studningsritin vid gerd skélanamskrar Alftaborgar eru m.a.:

e Adalndmskra leikskola

* Log um leikskola og reglugerdir

e Starfsaaetlun SFS .

* Barnasattmdli Sameinudu pjédanna

* pemaheftin um grunnpaettina og ndmsmat

* Vidmid og visbendingar SFS

e Lifsleikni (namsefni sem er afrakstur préunarverkefnis priggja leikskdéla @ Akureyri), ritstjéri Sonja Kro

e Ymis vinnugogn fra Alftaborg, s.s. starfsdaetlanir, laesisdaetlun, glaeerukynningar, ndmsgoégn, fundargerdir fra

‘e .

vinnufundum kennara, foreldra og barna.




Skolanamskra Alftaborgar

Hugmyndafraedin 4 bak vid uppsetninguna a skélanamskranni er su ad hver sida er sjalfstaed, pannig ad audvelt er
ad prenta Ut eina sidu og vinna med hana. begar endurskoda & namskrana er haegt ad taka hverja sidu fyrir sig,
breyta henni og setja inn aftur.

Einnig er vakin athygli 4 pvi ad hér er i flestum tilvikum notad ordid kennari yfir alla starfsmenn leikskélans og er
pad gert til ad itreka pad ad allir koma ad nami barnanna, hvort sem peir eru faglaerdir eda leidbeinendur.

Ingibjorg E. Jonsdoéttir, fyrrverandi leikskolastjori Bakkabergs, sa um uppsetningu pessarar skélanamskrar og
urvinnslu texta af vinnugdgnum kennara og studningsritum.
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